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LSR Bassin minier fête ses 
15 ans d’existence. C’est en 
2010 que l’idée de sa créa-
tion nous est venue. Cette 

année-là, Danielle, mon épouse, et 
moi sommes partis à La Napoule 
le cœur ouvert à l’inconnu et fiers 
d’être parmi les accompagnants des 
264 mineurs et veuves de mineurs 
venus découvrir, ou retrouver, le 
château d’Agecroft, le « château des 
mineurs ». Celui-ci est resté dans le 
patrimoine social grâce aux luttes 
conjointes de la Fédération LSR et de 
la Cgt.

Retour à La Napoule

Oui, au départ nous étions dans 
l’inconnu et au retour, nous savions 
presque tout de Loisirs et solidarité 
des retraités. Surtout Danielle qui, 
pleine d’enthousiasme, décida de 
créer une nouvelle association locale 
baptisée LSR Bassin minier. Ce nom 
en souvenir de son père mineur de 
fond, et de toutes celles et de tous 
ceux qui ont contribué à faire du 

Nord une terre d’accueil, de frater-
nité et de solidarité.
N’en déplaise à Enrico (Macias), nous 
avons aussi du bleu dans notre ciel, 
et si le soleil est aussi dans notre 

cœur, les gens de chez nous n’ont 
pas besoin de la bière pour chanter. 
Et pour toi aussi Charles (Aznavour), 
le ciel du Nord, ce n’est pas que du 
gris. Quant à toi Pierre (Bachelet), 
notre Rouget de Lisle à nous pour 
Les Corons, La Marseillaise du stade 
Bollaert : notre terre, ce n’est pas que 
du charbon, mais avant tout une 
terre de labeur, faite aussi d’agricul-
ture et d’industries (enfin ce qu’il en 
reste).

Hôtel Régina à Berck

Mais pour nous tous, adhérentes 
et adhérents de notre LSR, notre 
région, c’est aussi Régina, un monu-
ment incontournable de nos séjours. 
C’est encore Danielle qui, après le 
« retour des mineurs » à La Napoule, 
s’est immédiatement portée sur 
l’Hôtel Régina. Malgré son statut pri-
vé, il demeure « l’hôtel des mineurs » 
où tant d’ayants droit retrouvent 
leur enfance, les vacances avec leurs 
parents.
Ici nul ne parle de séjour à Régina, 
mais de vacances où il fait bon se re-

De La Napoule à Régina, l’association nordiste a une belle histoire. 
Son président vous la conte et vous invite à passer par cette chaleureuse région.

Rendez-vous chez les Ch’tis !
LSR

En 2010, arrivée à La Napoule. 
En tête du groupe, Danielle et Daniel, deux des accompagnants.

L’hôtel Régina de Berck-sur-Mer accueille deux séjours LSR, en mars et en septembre.
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poser et se promener sur l’esplanade 
ou le long de la plage à la rencontre 
des phoques. Régina, c’est aussi ces 
instants récréatifs au bar avec le midi 
le quiz de l’animateur préféré de 
ces dames, même si elles ne gagne-
ront jamais la voiture sénégalaise 
promise en cas de bonne réponse. 
Et c’est toujours au bar qu’en fin 
d’après-midi, Bernard, François ou 
Steve, viendront nous rappeler en 
musique et en chanson nos années 
1960, avec cet instant d’émotion 
qu’est Hôtel California, interprété par 
Bernard en hommage à Danielle. Et 
puis viennent les soirées avec leurs 
spectacles proposés par des artistes 
régionaux et talentueux, sans ou-
blier le loto, le repas dansant et ses 
tableaux de music-hall.

Invitation lancée

Alors ce message à vous qui êtes in-
téressés par venir à Berck-sur-Mer et 
découvrir son hôtel Régina : sachez 
que deux semaines spéciales LSR 
y sont organisées chaque année, 
en mars et en septembre, à un prix 
digne d’un séjour ANCV. Régina, c’est 
l’assurance d’un accueil convivial et 
chaleureux. Et comme Nicole de LSR 
Dijon, gagnante à l’assemblée gé-
nérale de la Fédération d’un séjour 
offert par Romuald, le directeur de 
l’hôtel Régina, venez découvrir notre 
belle région faite aussi de soleil, de 
lieux historiques et culturels à visiter.
Pour ces deux séjours, LSR Bassin 
minier sera en mesure de répondre 
à votre attente, sous réserve d’un 
nombre de places suffisant. Aussi, le 
président que je suis se tient à votre 
disposition au 06 31 78 54 48. 

Daniel Hermès

LSR A SEMÉ DES GRAINES PROMETTEUSES
Partager un stand avec l’UCR-CGT et Vie nouvelle, juste à l’entrée du 
54e Congrès confédéral de la Cgt, qui s’est tenu à Tours début juin, a 

donné une belle visibilité auprès des délégués et partenaires.
Plus de 150 congressistes se sont intéressés aux activités que propose 
LSR. Des membres de 14 associations locales sont également passés 

ainsi que de nombreuses USR et UD désireuses d’en savoir davantage 
sur LSR et ses missions.

Les échanges ont confirmé un constat : dans les départements, LSR 
n’est pas connue ! Cependant, cette semaine a permis de semer les 
graines de futurs développements et de présenter les missions et 

valeurs des associations et de la Fédération.
Certains visiteurs ont obtenu des informations pour leurs parents, 

d’autres pour préparer leur future retraite ou simplement découvrir LSR, 
parfois totalement inconnue dans leur propre syndicat. Beaucoup sont 

venus par curiosité, souhaitant comprendre qui nous sommes, pourquoi 
nous étions présents et quelles sont nos actions. De nombreux docu-

ments ont été emportés pour être transmis à des amis, collègues et futurs 
retraités, donnant de belles perspectives de nouvelles adhésions. Plu-

sieurs contacts prometteurs ont été établis, ouvrant la voie à la création 
de futures LSR, notamment dans la Charente et la Manche.

Ce rendez-vous des militants de la Cgt a également favorisé le rappro-
chement entre différentes LSR, avec la perspective de développer des 

activités communes et de renforcer les liens entre nos structures.
La présence de LSR sur le congrès de la Cgt a donné l’occasion 

de discuter avec nos partenaires : deux mutuelles 
et des acteurs du tourisme social.

Enfin, l’ensemble des secrétaires d’Union départementale sont repartis 
avec des flyers LSR présentant les missions, les valeurs et les raisons 

d’être de l’association.
Tout cela confirme l’intérêt de participer à ce temps fort de la vie de la 
Cgt et renforce la volonté de poursuivre le développement et la visibi-

lité de LSR dans tous les territoires et toutes les professions. 

Bernard Serra

LOISIRS ET SOLIDARITÉ 
DES RETRAITÉS

Courriel : federationlsr@cgt.org
Site internet : https://lsrfede.org

Téléphone : 01 55 82 83 90
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